
风湿免疫学科简介

学科简介：

青岛大学附属医院风湿免疫科于1999年8月开设门诊，2003

年 3 月组建病房，为青岛地区最早、山东省较早成立的风湿免疫

病专业科室。现有医师 15 名，其中主任医师 4名、副主任医师

4 名，主治医师 5 名，住院医师 2 名。学历结构为博士 11 名，

硕士 4 名。病房固定床位 48 张，年门诊量 60000 余人次，年出

院 1300 余人次。科室扎根胶东半岛，病源范围辐射至全国，在

国内和省内具有较高的知名度。病源数量大，病种多样，除了常

见的风湿病外，对少见病和疑难重症疾病的诊治在山东东部地区

是首屈一指的。系统性红斑狼疮、类风湿关节炎、干燥综合征、

自身免疫性肝病、风湿病合并妊娠的诊断治疗山东省处于领先地

位，并对胶东半岛的风湿病学临床和教学起到了良好的指导作用。

目前，科室为山东医学会风湿病分会主任委员单位、山东省老年

病学会风湿病专业分会主任委员、山东省医学会罕见性疾病学会

副主任委员单位、中国医师协会风湿免疫科医师分会常务委员单

位、山东省医师协会风湿免疫科医师分会副主任委员、山东省老

年学会骨质疏松委员会副主任委员、青岛市医学会风湿病分会副

主委单位。

科室自 2001 年始招收在职硕士研究生、2002 年开始招收全

日制硕士研究生、2012 年开始招收在职博士研究生、2018 年招

收全日制博士研究生，现有博/硕士研究生导师 3 名，硕士研究

生导师 1 名。科室近年来承担国家自然基金 4项，科技部重点研



发项目子课题 2 项，山东省自然基金 6 项，其他省市级课题 6项。

科研成果累计发表 SCI 论文 50 余篇，中华系列 60 余篇。获得山

东省医学科技进步二等奖1项、山东省医学科技进步三等奖1项、

青岛市医学科技奖科技创新成果奖二等奖 1 项、青岛市科技进步

奖三等奖 1 项。顺利培养多名全日制硕士、在职硕士及博士毕业，

多名优秀毕业生考取国内知名院校博士研究生继续深造。现有在

读全日制硕士 16名，全日制博士 2名。联系方式：0532-8291 9638



风湿免疫学科负责人简介

姓名：王吉波

学历职称：医学博士，主任医师，博士、硕士研究生导师。

教育与工作经历：博士毕业于中国协和医科大学

研究领域方向：风湿免疫病（类风湿关节炎、系统性红斑狼

疮）发病机制的研究。

代表性研究成果：曾主持承担国家自然基金一项、山东省自

然科学基金两项、山东省优秀中青年科学家科研奖励基金一项、

青岛市公共领域科技支撑计划项目一项，曾参与多项国家级项目。

发表论文百余篇，其中 SCI 20 篇，中华系列 20 余篇。主译《类

风湿关节炎》人民卫生出版社，副主译《肌痛-Muscle Pain》人

民卫生出版社，副主编《临床免疫学》科学出版社。参编参译专

著 20 部。目前主持区级课题一项、横向课题三项。

学术兼职：山东医学会风湿病分会主任委员、中国医师协会

风湿免疫科医师分会常务委员、山东省医师协会风湿免疫病分会

副主任委员、青岛市风湿免疫病质量控制中心主任、海峡两岸医

药卫生交流协会风湿免疫病学专家委员会常务委员、中国风湿免



疫病医联体联盟常务理事、白求恩公益基金会风湿免疫专业委员

会常务委员、中国医疗保健国际交流促进会风湿免疫病分会常务

委员、全国卫生产业企业管理协会风湿病与分子免疫分会常务理

事、《医学参考报社》风湿免疫频道编辑委员会常务编委、《Annals

of the Rheumatic Diseases》中文版编委、《中国免疫学杂志》

特约申稿员。



风湿免疫学科研究生导师简介

姓名：孙明姝

学历职称：医学博士，主任医师，博士、硕士研究生导师。

教育与工作经历：2008 年博士毕业于上海交通大学医学院，

2011 年美国范德堡大学医学中心风湿科访问学者。

研究领域方向：痛风生物标记物、炎症相关血管钙化、EB

病毒感染与自身免疫病、风湿病临床研究。

代表性研究成果：近三年课题：承担并结题 国自然面上项

目 1 项、省自然面上项目 1 项 ；承担并在研 横向课题 2 项。近

三年论文（第一或通讯）、专利：发表论文 11 篇（其中 SCI Q1/2

共 8 篇，中华论文 2 篇）；以第一发明人授权国家发明专利 1项

（ZL 2018 1 1618943.5）。科研获奖（近三年）：教育部高等学

校科学研究优秀成果奖二等奖（第三位）。

学术兼职：山东省医学会风湿病分会委员，山东省医师协

会风湿免疫病医师分会常委，青岛市医学会风湿病分会副主委，

亚太痛风联盟委员



姓名：刘斌

学历职称：医学博士，主任医师，博士、硕士研究生导师。

教育与工作经历：中国协和医科大学北京协和医院风湿科博

士毕业，美国加州大学戴维斯分校医学中心访问学者。

研究领域方向：自身免疫性肝病及原发干燥综合征发病机制

及临床研究。

代表性研究成果：主持国家自然基金、省自然基金、市科研

基金各 2 项。发表论文 70 余篇，SCI 收录 40 余篇；参编著作 5

部（英文 2 部）；获得实用新型专利 1项。曾获得山东医学科技

创新成果奖二等奖、三等奖，青岛市科技进步一等奖。

学术兼职：《中华临床医师》、《中国骨质疏松杂志》编委；

中国医疗保健国际交流促进会风湿免疫病学分会、海峡两岸医药

卫生交流协会风湿免疫专委会、中国研究型医院学会过敏医学专

业委员会、中国老年医学骨质疏松等委员会委员，山东省罕见性

疾病学会副主委，山东省老年病学会风湿病分会主任委员。



姓名：梁宏达

学历职称：博士研究生，副主任医师，硕士研究生导师。

教育与工作经历：毕业于青岛大学。

研究领域方向：系统性血管炎、类风湿关节炎。

代表性研究成果：发表 SCI 文章 5 篇，其中第一作者 2 篇。

学术兼职：山东省医师协会风湿免疫分会副主任委员、山东

省健康管理协会风湿病学专业委员副主任委员、山东省研究型医

院协会风湿病学分会副主任委员、山东省健康管理协会肺血管病

学常务委员、山东中西医结合学会风湿病专业委员、青岛市医学

会风湿免疫学分会委员。
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