
内科学（消化系病）简介

学科简介

青岛大学附属医院消化内科现为山东省临床重点专科、青岛市重点学科、青

岛大学特色专业、医院重点发展学科，是集临床、科研、教学为一体的综合性消

化疾病诊治及研究中心，是以消化道癌（胃、结直肠、食道）早期诊断、内镜下

微创切除（ESD、EMR 等）治疗为特色，兼顾“肝、胆、胰”疾病及炎症性肠病

（IBD）、功能性胃肠病等各亚专业全面发展的消化病诊疗中心，学科技术水平省

内领先，连续多年获“复旦排行榜”华东提名，是中华医学会肠外肠内营养学分

会常委单位、中华医学会消化病学分会委员单位，是山东省肠外肠内营养学分会

及青岛市消化病学分会主委单位。目前四院区共有医师 73 人，消化内科人才实

力雄厚，已发展成为一支以博士生导师为首、一大批高素质中青年骨干技术人才

为中坚的、专业齐全的高层次医疗、教学与科研群体。

学科的主要研究方向有“消化道癌的早癌诊断与治疗”、“胆胰疾病的 ERCP

介入诊治”、“IBD 机制与生物治疗”、“胃肠动力障碍及功能性胃肠疾病的诊治”、

“肝硬化、肝癌的早期诊断及门脉高压、消化道出血的内镜治疗”、“重症胰腺炎

综合及营养支持”、“Hp、肠道微生态与消化疾病”等。学科现为中国医师协会消

化内镜医师培训基地、ERCP 技术培训基地、国家药物临床试验机构消化专业基

地、国家消化道早癌防治中心联盟单位、亚太门静脉高压联盟理事单位，与日本

神户大学、群马大学及美国 Emory 大学等著名大学有密切合作交流。科室已经与

多家国内外知名院校建立了良好的协作关系，创造了良好的外部发展空间，近年

来先后派出多人到上述院校进修学习，部分人员已学成归来，为学科的长期持续

发展提供了保障。

科室认真实施“科技兴医”战略，追求科研创新。目前有博士后合作导师 1

人，博士生导师 6人，硕士生导师 23 人。近年来培养博士、硕士毕业生近百名，

并承担青岛大学医学院本科、七年制及南亚留学生等多层次教学与临床实习任务。

每年举办并邀请国内外专家参加消化病学术会议，近 5年共承担国家自然科学基

金及省部级科研项目 10 余项，在国内外核心期刊发表论文 100 余篇，获省市级



医学科技进步奖 4项，主编和参编医学专著多部。



内科学（消化系病）负责人简介

学科负责人简介

田字彬，消化内科学科负责人，主任医师，教授，博士研究生，博士生导师，

青岛大学附属医院国际医院副院长，大内科主任，内科学教研室主任，山东省临

床重点专科（消化）学科带头人，日本福井医科大学访问学者、获国家“国之名

医”、青岛市“拔尖人才”、“百大名医”荣誉称号。从事临床工作 30 余年，一直

致力于消化内科研究领域及方向的医教研工作。擅长专业方向：消化道早期肿瘤

的诊断与治疗、肠道菌群与肠粘膜屏障、急性重症胰腺炎的营养支持治疗及脑肠

肽与胃肠动力障碍性疾病等。

目前共培养毕业的博士生 10 余人、博士后出站 1人，培养毕业的硕士生近

40 人，现在读博士 3 人、硕士 8 人。发表核心期刊论文约 100 余篇，近五年以

第一或通讯作者发表的 SCI 论文 30 余篇，完成课题 3项，目前主持承担在研国

自然、省自然基金课题 4项。获得山东省科技创新成果奖 1项；省、市科技进步

奖 2项。参编人民卫生出版社《内科学》等 3部。

现学术任职：中华医学会肠外肠内营养学会常务委员，中华医学会消化病学



分会委员、营养协作组组长，中华医学会消化病学分会胰腺病学组委员，中国医

师协会消化分会委员，山东省临床重点专科（消化）学科带头人，山东省内科医

师协会委员，山东省消化学会副主任委员，青岛市政协委员，青岛市消化病学专

科分会主任委员、青岛市消化内镜学专科分会名誉主任委员，青岛市肝病学会副

主任委员，青岛市第二届保健咨询专家，《世界华人消化杂志》编委，《中华消化

杂志》编委，《中华胰腺病杂志》编委，《中华临床营养杂志》编委，《GUT》杂志

中文版编委。联系电话：18661805123，Email：tianzbsun@163.com



内科学（消化系病）研究生导师简介

导师简介

1.田字彬，消化内科学科负责人，主任医师，教授，博士研究生，博士生导

师，青岛大学附属医院国际医院副院长，大内科主任，内科学教研室主任，山东

省临床重点专科（消化）学科带头人，日本福井医科大学访问学者、获国家“国

之名医”、青岛市“拔尖人才”、“百大名医”荣誉称号。从事临床工作 30 余年，

一直致力于消化内科研究领域及方向的医教研工作。擅长专业方向：消化道早期

肿瘤的诊断与治疗、肠道菌群与肠粘膜屏障、急性重症胰腺炎的营养支持治疗及

脑肠肽与胃肠动力障碍性疾病等。

目前共培养毕业的博士生 10 余人、博士后出站 1人，培养毕业的硕士生近

40 人，现在读博士 3 人、硕士 8 人。发表核心期刊论文约 100 余篇，近五年以

第一或通讯作者发表的 SCI 论文 30 余篇，完成课题 3项，目前主持承担在研国

自然、省自然基金课题 4项。获得山东省科技创新成果奖 1项；省、市科技进步

奖 2项。参编人民卫生出版社《内科学》等 3部。

现学术任职：中华医学会肠外肠内营养学会常务委员，中华医学会消化病学

分会委员、营养协作组组长，中华医学会消化病学分会胰腺病学组委员，中国医



师协会消化分会委员，山东省临床重点专科（消化）学科带头人，山东省内科医

师协会委员，山东省消化学会副主任委员，青岛市政协委员，青岛市消化病学专

科分会主任委员、青岛市消化内镜学专科分会名誉主任委员，青岛市肝病学会副

主任委员，青岛市第二届保健咨询专家，《世界华人消化杂志》编委，《中华消化

杂志》编委，《中华胰腺病杂志》编委，《中华临床营养杂志》编委，《GUT》杂志

中文版编委。Email：tianzbsun@163.com。

2.任贺，主任医师，博士研究生导师，博士后合作导师。国家杰出青年基金

获得者，二级教授，主任医师，青岛大学医学部副部长，青岛大学医疗集团副院

长，临床试验研究中心主任，消化肿瘤诊治中心主任，泰山学者特聘教授，美国

胰腺病学会青年科学家、中国抗癌协会科技奖一等奖等奖项获得者，入选科技部

消化肿瘤诊治创新团队。Nature Communications、Cancer Research、Oncogene

等杂志审稿人。中国抗癌协会肿瘤胰腺病学专业委员会副主任委员，中国抗癌协

会肿瘤大数据与真实世界研究专业委员会常委，中国抗癌协会肿瘤精准治疗专业

委员会委员，Cancer Letters 杂志编委。承担国家杰出青年基金 1项、“泰山学

者”人才专项 1项、山东省重大基础研究项目 1项、国家自然科学基金 4项，获

得省部级科技进步一等奖 2项。近五年以通讯作者在多个期刊发展发表胰腺病相

关论著 50 多篇，累计他引超过 2000 次，H指数达 30。自主设计并主持了多项临

床试验，部分成果作为晚期胰腺癌患者临床 IA 类推荐写入 2017《胰腺癌诊治指

南》。E-mail:herenrh@163.com。

mailto:tianzbsun@163.com


3.孔心涓，消化内科主任医师，医学博士，硕士研究生导师，毕业于武汉同

济医科大学， 2003 年于华中科技大学同济医学院获医学博士学位，2008 年在日

本神户大学研修，现为青岛大学医学院附属医院院长助理。擅长急慢性肝病、炎

症性肠病、消化道肿瘤的诊治，尤其在各种肝病的治疗方面积累了丰富的临床经

验, 围绕肝病和消化道早期肿瘤等展开了一系列基础和临床研究，近年参加国家

自然科学基金课题 3项、厅市级课题 2项。编写著作 5部，发表论文 20 余篇，

SCI 收录 8篇。作为硕士研究生导师，每年培养硕士研究生 1-2 名，承担 7年制

研究生的双语教学和南亚留学生的英语教学任务，多次被评为青大大学的优秀教

师。2020 新冠疫情期间作为青大附院医疗队队长参加援鄂抗疫，评选为 2020 年

校级优秀研究生指导教师。Email: kongxinjuan2003 @163.com。

mailto:kongxinjuan2003@163.com


4. 江月萍，主任医师，博士研究生，青岛大学附属医院消化内科崂山院区

主任，从事临床工作 30 余年，一直致力于消化系统常见病、疑难病和危重病研

究领域及方向的医教研工作，尤其擅长肝脏及胰腺疾病的诊治。承担 1项省部级

课题，主持临床研究 3项。以第一作者/通讯作者发表 SCI 及核心期刊 30 余篇，

获青岛市科技进步二等奖 1项。现担任中国医药教育协会消化内镜专业委员会常

务委员、中华医学会消化内镜学分会胰腺疾病协作组委员、中国医师协会胰腺病

专业委员会胰腺癌学组委员、中华医学会肝病学分会自身免疫性肝病协作组委员、

中国医学装备协会消化病学装备与技术分会委员兼副秘书长、山东省医学会肝病

学分会副主任委员、山东省医师协会消化医师分会常务委员、山东省医学会消化

内镜学分会超声内镜学组副组长。电子邮箱：yuepingmd@hotmail.com。

5.毛涛，男，医学博士，副主任医师，青岛大学附属医院消化内科市南病区

主任。近三年来主要从事消化道肿瘤发病机制的基础研究和内镜下切除消化道肿

瘤的临床研究，擅长早期胃肠道肿瘤的内镜下诊治。参与了肠道菌群在结肠癌发

病中作用的研究，也研究了 circRNA 在结肠癌中的作用。对青岛地区早期胃癌内

镜下切除适应证、淋巴结转移风险进行了研究，总结了我院内镜下切除胃间质瘤

的经验。临床实践主要着力于消化内镜诊疗，特别是早期消化道肿瘤的早期诊断

和治疗，内镜粘膜下剥离术手术量省内前列，带动了青岛地区消化道早癌诊治水

平。共发表 SCI 论文及中文核心期刊论文近 10 篇。Email：maotaoqy@163.com。

mailto:yuepingmd@hotmail.com
mailto:maotaoqy@163.com


6. 李晓宇，副主任医师，医学博士，硕士研究生导师，青大附院消化内科

市南病区副主任。青岛大学临床医学博士，中国海洋大学、青岛海洋生物医药研

究院在读博士后。青岛大学一流学科秘书，临床医学系研究生秘书。日本神户大

学附属病院访问学者，美国埃莫里大学医院访问学者。中华医学会消化病学分会

第十届委员会整合医学协作组委员，中华医学会消化病学分会第十届委员会内外

科对话协作组委员，中国医疗保健国际交流促进会消化病学分会消化道肿瘤早诊

与综合防治学组委员，青岛市医学会肝病病学专科分会青委会副主任委员。

主持国家自然科学基金、山东省重点研发项目、中国博士后基金面上项目各 1

项。另主持、参与省级、厅市级课题多项。先后发表核心期刊文章 10 余篇，其

中 SCI 论文 6篇。其中一篇文章发表在国际高分知名杂志（影响因子高于 5.0），

参编著作三部，申请专利一项。获得厅市级科技奖励 2 项。Email：

lixiaoyu05@163.com。

mailto:lixiaoyu05@163.com


7. 荆雪，副主任医师，医学博士，硕士生导师，消化内科副主任，从事消

化专业临床工作及临床医学教学工作十余年。长期从事消化系统疾病的诊治，消

化内镜的诊疗。2019 年评为“齐鲁卫生与健康青年人才”省级人才称号。日本

东京国立癌中央病院及美国明尼苏达大学访问学者。有着扎实的科研基础，并通

过国外实验室的进修学习，完善基础研究的知识，掌握先进的科研技术。熟练撰

写科研文章及课题。先后承担与参与多项国家自然科学基金、山东省自然科学基

金青年基金、中国博士后基金，积极发表高水平论文。2019 年荣获山东省科技

进步奖三等奖。学术任职：中华医学会消化学分会肠外肠内营养学会青年委员；

中华医学会消化分会青年协作组委员；中华医学会消化分会营养与协作组秘书；

山东省医学会肠外肠内营养学会委员兼秘书；山东省医学会肝病学分会委员。

Email：jingxue@qdu.edu.cn。

8. 曹彬，教授，主任医师，青岛大学附属医院消化内科副主任，西海岸院

区消化内科病区主任。从事临床工作 20 余年，一直致力于肝性脑病以及消化内

镜临床研究领域及方向的医教研工作，尤其擅长胆胰疾病的 ERCP 诊治。承担多

项山东省科技攻关项目、省市级课题，其中肝性脑病相关基础与临床研究获得 3

项市级科技进步一等奖与二等奖。在中华消化杂志、中华消化内镜杂志等核心期

刊发表 30 余篇论文，主编由人民卫生出版社出版等专著 3部。现任中国医师协

会内镜医师培训学院 ERCP 培训导师，中国抗癌协会肿瘤光动力专业委员会第一

届青年委员会副主任委员，中国人体健康科技促进会肠道微生态与肠菌移植专业

委员会委员，山东省医师协会消化介入专委会常务委员，老年内镜学组副主任委

mailto:jingxue@qdu.edu.cn


员，山东省医学会肿瘤微创治疗分会肿瘤消融治疗学组副组长，山东省健康管理

协会胰腺疾病专委会第一届委员会副主任委员，山东省公共卫生学会消化内镜分

会副主任委员，青岛市医学会消化病分会副主任委员，门脉高压学组组长等学会

兼职。青岛市优秀青年医学专家。电子邮箱：qycaobin@126.com。

9. 刘福国，副主任医师，医学博士，硕士研究生导师，崂山院区消化科副

主任。新加坡国立大学、日本神户大学访问学者。青岛大学附属医院消化内科崂

山病区副主任。中国抗癌协会会员、山东省医学会消化病学分会委员、山东省抗

癌协会肿瘤内镜学分会委员、青岛市医学会消化病学专科分会青年委员、青岛市

医学会消化内镜学分会委员、青岛市医学会肝病学分会委员、中华消化心身联盟

山东半岛委员会副主任委员。专业方向：消化道早癌的诊断与内镜下治疗。发表

核心期刊及 SCI 论文多篇。E-mail：wflfg@163.cm。

mailto:qycaobin@126.com


10. 尹晓燕，副主任医师，医学博士，硕士生导师，毕业于山东大学，山东

省医学会消化分会胃肠动力组副组长，青岛市医学会消化内镜分会青年委员会副

主任委员。曾获卫生部日中世川医学奖学金，2011-2012 年作访问学者于日本神

户大学进修学习。主要研究方向为消化道早癌的诊断及治疗，包括消化道肿瘤的

发病机制、消化道肿瘤的早期诊断技术及治疗方法、消化道早期肿瘤的随访研究。

围绕胃癌的发病机制及治疗，研究了组蛋白去乙酰化酶 9在胃癌中的表达及作用

机制的研究，同时进行了早期消化道肿瘤的内镜诊断及治疗的临床相关研究。发

表 SCI 论文及核心期刊论文多篇。Email：yxy4503@163.com。

11. 齐兴四，副主任医师，硕士研究生导师，青岛大学附属医院消化科副主

任医师，从事临床工作 20 余年，一直致力于消化研究领域及方向的医教研工作，

尤其擅长肝硬化门静脉高压合并食管、胃底静脉曲张破裂大出血及内痔的硬化术、

套扎止血术内镜下治疗，目前已完成内镜下硬化术、套扎术及组织胶注射止血术

千余例，完成胃肠镜诊疗三万余例。承担四项省部级课题。获得省、市级新技术

应用奖十余项。在核心期刊发表论文十余篇。现任山东省医学会消化病学分会胰

腺学组副组长、山东省医学会消化内镜学分会食管胃静脉曲张学组副组长、山东

省医学会消化病介入诊疗分会委员兼门脉高压学组副组长、山东省健康促进与教

育学会痔病防治专委会副主任委员、兼门脉高压学及内痔学组副组长、青岛市医

学会消化病介入诊疗分会副主任委员、 山东省妇幼保健学会小儿内镜学分会委

员、山东省抗癌协会肿瘤内镜学分会青年委员、青岛市医学会消化内镜学分会委

员等。电子邮箱：qixingsi@163.com。

mailto:yxy4503@163.com


12. 鞠辉， 副主任医师，博士研究生，青岛大学附属医院消化内科病区副

主任，从事临床工作 17 年，一直致力于早期消化道癌诊疗及胆胰疾病诊疗，尤

其擅长于 ESD 术治疗消化道早期癌，承担国家自然科学基金 1项，核心期刊发表

文章 10 余篇，社会兼职：山东省医学会肝病学分会青年学组副组长，山东省感

染性疾病学会委员，山东省消化介入学会委员，青岛市感染性疾病质控学组副主

任委员，青岛市消化内镜学会委员，海峡两岸消化协会委员，Emai：huiju197@

163.com。

13. 刘华，副主任医师，博士研究生，硕士生导师，青岛大学附属医院消化

内科市南院区。从事工作 10 余年，主要致力于消化内镜的各项诊治技术，主攻

超声内镜及小肠镜的内镜诊治。社会兼职：中国抗癌协会整合肿瘤学分会会员，



中国医师协会内镜培训基地导师，山东省医师协会神经内分泌肿瘤专业委员会委

员，山东省医师协会肝病学医师分会营养学组成员，山东省研究型医院协会消化

内镜分会委员，青岛市青年消化委员会委员，青岛市消化病介入诊疗学专科分会

委员。发表论文 30 余篇，以第一作者及通讯作者发表 SCI 或核心期刊文章 10

余篇，参与国家、省、市级课题 5项，获得国家发明专利 1项。电子邮箱：

kaixing1407@sina.com。

14. 何宝国，副主任医师，医学博士，硕士生导师，消化内科西海岸院区病

区副主任。2009 年毕业于硕士毕业于吉林大学第一医院，2015 年毕业于青岛大

学临床医学专业，获得临床医学博士学位，擅长消化系疑难疾病诊治，积极开展

及推广内镜下治疗，目前独立开展 ERCP、胃肠道粘膜切除术（ESD）、静脉曲张

内镜下治疗，消化道早癌的诊断技术，营养管植入术、胃肠道支架植入术及狭窄

扩张术等 10 余项内镜下诊断及治疗技术，每年三、四手术量约 500 余例，2016

年曾经到长海医院进修学习。2017 年获得山东省内镜手术视频大赛第二名，2019

年获得中国中青年 ERCP 大赛山东、河南两省决赛第三名。目前发表 SCI 及核心

期论文 7篇，申请国家专利 2项。2015 年以《7、8二羟基黄酮对胃动力的影响

及机制的研究》为题，获得院内青年基金的资助，积极申请国家自然科学基金。

E-mail：qdfyhbg@163.com。

mailto:kaixing1407@sina.com


15. 丁雪丽，副主任医师，博士研究生，青岛大学附属医院消化内科市南

院区副主任，从事临床工作 15 余年，一直致力于消化疾病研究领域及方向的医

教研工作，尤其擅长炎症性肠病等肠道疾病。荣获山东省科技进步奖三等奖。在

核心期刊发表 20 篇论文。现任山东省医师协会消化内镜分会委员；山东省医学

会肠外肠内营养学会青年学组副组长；山东省医学会消化内镜学会结直肠学组委

员兼秘书；青岛市医学会肠外肠内营养专科分会副主任委员；青岛市医学会消化

病学炎症性肠病学组组长；青岛市医学会消化病学青年学组副组长；青岛市医学

会消化病学会委员等学会兼职。电子邮箱：dingxueli@qdu.edu.cn。

16.杨林，副主任医师，博士研究生，青岛大学附属医院消化内科病区副主

任，2015 年 3 月毕业于日本神户大学消化内科获医学博士学位。从事临床工作

10 余年，一直致力于幽门螺杆菌感染与胃肠道疾病研究领域及方向的医教研工



作。曾主持国家自然科学基金面上项目 1项，参与国家自然科学基金及省自然科

学基金课题多项。在核心期刊发表 30 余篇论文。现任青岛市医学会消化病学分

会委员、幽门螺杆菌与营养学组副组长；青岛市老年医学学会消化病学专业委员

会常务委员。电子邮箱：bobotony@126.com。

17.于亚男，副主任医师，博士研究生，临床医学博士后，青岛大学附属医

院消化内科病区副主任，从事临床工作 10 余年，一直致力于肠道微生态级幽门

螺杆菌研究领域及方向的医教研工作，尤其擅长幽门螺杆菌感染的诊疗。承担 1

项国家级、3项省部级课题，获奖山东省科技进步三等奖 1项，在 SCI 及核心期

刊发表 20 余篇论文，参编著作 2 部，参与制定专业共识 1 部。荣获齐鲁卫生与

健康杰青人才、青岛市青年岗位能手、青大附院十佳青年等荣誉称号。现任中华

医学会消化病学分会胃肠微生态学组委员、中国医疗保健国际交流促进会消化病

学分会委员、山东省消化病学分会幽门螺杆菌学组副组长、青岛市消化病学分会

委员及青年委员会委员及幽门螺杆菌学组副组长、青岛市老年医学学会消化专业

委员会常务委员、青岛市抗癌协会肿瘤内镜专业委员会委员等学会兼职。电子邮

箱：yananyu@qdu.edu.cn。



18.王小玮，副主任医师，医学博士，硕士研究生导师，青岛大学附属医

院内科学住培秘书，从事临床工作 10余年，主要致力于消化系疾病的诊疗及相

关医教研工作，尤其擅长胆胰疾病（胆石症、急慢性及免疫相关胰腺炎、胆胰肿

瘤性病变、胰腺囊性疾病及免疫相关性胆胰疾病）的临床诊治。熟练操作基本胃

肠镜的检查及治疗技术，并在胆胰疾病相关 ERCP及 EUS等内镜微创诊疗技术

方面积累的一定的经验，在全国 EUS图像大赛中或三等奖、全国青年 ERCP手

术操作大赛山东赛区亚军，注重新技术的开展及探索，获批新技术新项目

“Spyglass 胆胰子镜直视系统诊治胆胰疾病”及发明专利 1 项，在 AJG、J MOL

MODEL、中华消化杂志、中华消化内镜杂志等发表论文 10余篇。现任中国医药

教育协会消化内镜专委会青年委员会委员、山东省医学会消化病介入分会青年学

组委员、山东省中医药学会消化内镜与介入专业委员会委员、山东省医学会消化

病分会营养学组委员、山东省医学会消化内镜分会早癌学组委员、山东省研究型

医院协会消化病介入诊疗分会委员、山东省人力资源管理协会消化道肿瘤MDT

人才发展专委会委员、青岛市医学会消化病分会秘书、青岛市医学会消化病分会

胆胰学组副组长、青岛市医学会消化病分会青年学组委员。电子邮箱：

wangxw2012@qdu.edu.cn。



19.任琳琳，副主任医师，硕士研究生，博士后，齐鲁卫生与健康杰出青

年人才、青岛大学附属医院高层次人才。从事临床工作 8余年，长期致力于消化

系统疾病相关医教研工作，尤其擅长胰腺癌及大肠癌相关的临床及基础研究工作。

主持国家自然科学基金 2项，省部级课题 2项，市级课题 1项。荣获青岛大学医

学部“青年人才助力计划”、青岛大学附属医院青年教学岗位能手、青年科研新

星、菁英十佳博士医生等荣誉称号。近年来以第一/通讯作者发表 SCI 论文十余

篇。现任山东生物医学工程学会食管肿瘤精准治疗专业委员会常务委员、青岛市

老年医学学会消化专业委员会秘书及常务委员、山东省医学会消化病学分会消化

系统肿瘤学组委员、山东省医学会消化道早癌多学科联合委员会学术发展工作组

委员、山东省青年医务工作者协会消化病学分会委员。电子邮箱：

renlinlin@qdu.edu.cn。

20. 任科雨，副主任医师，医学博士。一直致力于炎症性肠病及肠道微生态



领域的医教研工作，尤其擅长肠菌移植、炎症性肠病及小肠相关疾病的诊治。发

表 SCI 及核心期刊论文十余篇，现任中国医药教育协会炎症性肠病专业委员会委

员，中国抗癌协会肿瘤光动力治疗委员会及肿瘤胃肠病学委员会委员，中华消化

身心联盟半岛委员会委员，CCCF 医师等。电子邮箱：renkeyuqd@126.com

21.马莉，副主任医师，博士研究生，青岛大学附属医院临床营养科病区主

任，从事临床工作 14 余年，一直致力于营养与胃肠动力研究领域及方向的医教

研工作，尤其擅长医学减重、消化系统疾病、糖尿病、高血脂、妊娠期体重管理、

肿瘤及围手术期等营养治疗与管理。承担 1项省部级课题。获得青岛市优秀青年

医学人才、青岛西海岸新区优秀青年人才等荣誉称号。在核心期刊发表十余篇论

文，发明专利 4项，编写书籍 8部。现任中国营养学会临床营养分会手术期营养

管理工作组委员、山东省医师协会营养医师分会常务委员、山东省医学会临床营

养分会委员、山东营养学会临床营养专业委员会委员、山东省公共卫生学会委员、

山东省医学会肥胖防治多学科联合委员会委员、山东省医学会科学普及分会能力

拓展组委员、青岛市医院协会肥胖与代谢疾病综合管理专委会常务委员等学会兼



职。电子邮箱：mary2009bg@126.com。

22.刘自民，医学博士，主任医师，硕士研究生导师。青岛大学附属医院消

化肿瘤诊治中心副主任。中国临床肿瘤学会理事，中国抗癌协会神经内分泌肿瘤

专业委员会常委，中国医促会消肿瘤综合诊疗学分会常委，中国临床肿瘤学会胃

肠间质瘤专家委员会委员，中国临床肿瘤学会神经内分泌肿瘤专家委员会委员，

山东省医师协会神经内分泌肿瘤专业委员副主任委员，山东省医师协会肿瘤精准

医疗分会常委，青岛市医学会精准医学分会主任委员。研究方向：消化道肿瘤综

合治疗，发表相关论著 10 余篇。科研情况：承担厅市级课题三项，目前在研经

费 20 余万元。亚临床专业方向：胃癌综合治疗。电子邮箱：liuzimin301@126.com

23.高峰玉，主任医师，博士研究生，青岛大学附属山东省妇幼保健院消化

内科主任，消化内镜中心主任，内科教研室主任，从事临床工作 30 年，一直致

力于消化系疾病、消化内镜、儿童消化内镜的医教研工作，尤其擅长成人消化内

镜、儿童消化内镜、成人及儿童 ERCP 等诊疗技术。在核心期刊发表论文 30 余篇，

SCI 文章 5篇。现任中国医师协会内镜医师分会常委，中国初级保健基金会儿童

消化病学分会常委，山东省妇幼保健协会小儿消化内镜专委会主任委员，山东医

师协会儿童内镜专委会候任主任委员，山东省健康促进与教育学会痔病防治委员

会主任委员等。电子邮箱：18669733866@163.com.
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