
新生儿围产期医学专科医师规范化培训             

青岛大学附属医院招收简章 

 

按照国家专科医师规范化培训（以下简称“专培”）制度试点总

体安排和招收工作通知要求，现将青大附院新生儿围产期医学专科

2023 年招生简章介绍如下： 

一、招收原则 

公开公平、自愿参加、双向选择、择优录取。 

二、招收专科名额及培养年限 

新生儿围产期医学专科:2 人。 

培养年限：3 年。 

三、招收对象 

1.完成儿科住院医师规范化培训（以下简称住培）、取得合格证

书并自愿参加新生儿围产期医学专培的临床医师。 

2.以往未参加过住培但已经具备中级及以上专业技术职称的临

床医师，根据工作需要、取得单位同意后，可自愿申请参加专培，申

报专科应与所在的临床工作岗位相符合。试点期间，主要招收外单位

委派培训对象和培训基地本单位的培训对象，有条件的地区可探索面

向社会招收。不得招收农村订单定向免费培养项目的违约医学毕业生。 

四、报名 

申请者请于 2023 年 8 月 22 日——8 月 28 日登录专科医师规范

化培 训 招收 考 核 报名 系 统 （ 以 下 简称 报 名系 统 ， 网址 为



http://bm.cmda.net/zsbmfront/）进行实名注册及报名，请认真阅

读《填报须知》，如实填写个人信息和志愿，提交报名材料。 

五、资格审查 

培训基地单位在2023年9月1日17:00前线上审查报名者资料。

审核通过的报名学员，于2023年 9月 5日 14:00携带资格审查资料，

于青岛大学附属医院行政楼 B 座 3 楼教育培训部办公室进行资格审

查。资格审核材料如下： 

①本人签名的报名表 1 份（报名表在报名系统的志愿填报处可打

印）。 

②委托培训人员提交由委派单位签字盖章的同意书 1 份。 

③身份证原件及复印件 1 份。 

④住院医师规范化培训合格证书原件及复印件 1 份。 

⑤本科及以上学历（学位）证书原件及复印件 1 份。 

⑥《医师资格证书》原件及复印件 1 份。 

⑦无住培结业证者，须提供中级及以上专业技术资格证书原件及

复印件 1 份。 

六、招收录取： 

1.理论考核时间为：2023 年 9 月 6 日 9:00-11:00。临床思维与

技能考核时间为：9 月 6 日 14：00。地点：市南院区行政楼 B 座 3 楼

多媒体教室。 

临床能力面试考核时间为：2023 年 9 月 6 日 14:00（市南院区行

政楼 B 座 3 楼临床技能培训中心）。 



2.报到时间（2023 年 9 月 22 日前） 

经考核合格后录取的培训对象需按照各培训基地要求如期报到。

逾期 2 周未报到者，不予录取。无故未报到或报到后无故退出者，3

年内不得再次报名参加专培。 

六、待遇保障 

我院按照国家卫生健康委《关于开展专科医师规范化培训制度试

点的指导意见》的文件要求，参加专科医师规范化培训的人员依照规

定享受同级同类人员相关待遇。 

单位委派的培训对象，培训期间原人事（劳动）、工资关系不变，

我院与委派单位、培训对象三方签订委托培训协议后，向其发放适当

生活补助。 

七、专科优势 

青岛大学附属医院始建于 1898年，是省属三级甲等医院，在 2020

年复旦全国医院排行榜中位列 62 位。儿童医学中心为山东省及青岛

市重点学科，在 2020 年位居中国医院科技影响力第 20 位。 

青大附院新生儿 NICU 病房始建于 20 世纪 80 年代，于 2006 年独

立建科。目前分设市南病区及西海岸病区，共开放床位 90 张，设有

分级 NICU 监护病房，年收治新生儿 2000 余人次。根据卫生部新生儿

科分级管理标准，已达到国家级ⅢB 级，且在国内处于领先行列。目

前是山东半岛地区设备先进、医疗技术力量雄厚的危重症新生儿救治

中心及新生儿围产专业教学及科研中心。新生儿科为国家级新生儿专

科医联体骨干单位，是首批国家新生儿专科医师培训常务理事单位。 



新生儿科人才队伍和技术力量雄厚。现有医师 19 人，博士学历

占 70%；其中教授 3 名，副教授 4 名；现有专科护士 100 余人。学科

带头人姜红教授任中华医学会儿科学分会全国新生儿学组委员、中国

医师协会全国儿科分会委员、中国医师协会全国新生儿分会委员、山

东省儿科学会新生儿学组组长、山东省围产医学会副主任委员等学术

兼职。科室先后与美国、澳大利亚、意大利等相关医疗机构建立了学

术合作关系，多人出国学习深造。新生儿科拥有各种国际先进的医疗

救治设备。科室配备无创呼气末监测、经皮氧分压及二氧化碳分压监

测、脑功能监测仪等先进的床旁生命监护系统，配有各种进口新生儿

专用呼吸机（常频、高频振荡、nCPAP、NIPPV、BiPAP 等）30 台、一

氧化氮治疗、全身亚低温治疗仪、听觉脑干诱发电位仪检查仪、Retcam

新生儿数字化眼底成像仪、飞利浦 CX50 床旁超声机、进口多功能暖

箱、各种黄疸治疗仪、床旁 X 光机和床旁 B 超仪等先进医疗设备。 

青大附院是省级危重孕产妇救治中心，借助于综合医院优势发展，

新生儿科已成为重要的青岛市及周边地市危重早产儿救治中心。近年

来，成立了“超早产儿亚专科”，开展新生儿科专家参与的早产儿出

生前、出生时产房以及生后的综合一体化干预模式。通过各项新技术

的开展，危重早产儿，特别是超低/超早产儿救治水平呈现了质的飞

跃。科室年收治出生体重小于 1500g 早产儿近 400 例，其中体重小于

1000g/胎龄小于 28 周超低/超早产新生儿达 70 例以上，危重早产儿

救治存活率达 95%以上，救治水平位于国内先进行列。 

科室目前承担省市课题 8 项、获省市级奖项 6 项。发表 SCI 论文



20 余篇、核心期刊论文 70 余篇，出版新生儿著作 5 部，教学论文 10

余篇。姜红教授团队在新生儿脑病及早产儿脑损伤方面进行了深入研

究，其中 EPO 对新生儿脑损伤的保护机制系列研究获得省、市级多项

科技成果奖，目前正开展宫内炎症暴露导致脑损伤的机制及干预研究

以及氙气对脑损伤的保护机制研究。李向红副授及刘燕副教授关于新

生儿支气管肺发育不良方面的研究，获得多项省市级课题立项。 

新生儿科自 2003 年起承担国家儿科住院医师规范化培训工作，

科室每年接受住院医师规培及进修医生学习 40 余名。住院医师培训

工作实施双导师制，培训制度健全，考核评估体系完善，已形成具有

新生儿围产期专科特点的完善的规范化、制度化的培训模式。科室每

年承担国家级及省级继续教育项目 4 项，连续 11 年成功举办国家级

项目“新生儿危重症诊治进展”，邀请国内外学者进行学术交流及推

广，广受好评。 

九、联系方式 

新生儿围产期医学专科： 

李亮亮 电话 18661808699 邮箱 cmuliliang@163.com 

教育培训部: 

徐文迪 电话 18668100761 邮箱 18661800761@163.com 

 

                 青岛大学附属医院                

                            2023 年 8 月 19 日 


